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Wildpflanzen auf der Rarnerchumma

Die Flora am Loétschberger Wanderweg ist einzigartig.

Lernen Sie diese Raritaten in Begleitung mit Regi Brugger kennen!

Sie liebt die Natur und kennt die Anwendung der Wildpflanzen in der Kiiche
und fir Ihre Gesundheit.

Zu Fragen Uber Anwendung fur Tees, Salben, Tinkturen und far feine Gerichte
erhalten Sie reichlich Auskunft.

Als Abschluss kosten wir gemeinsam Gebrautes.

Daten: 27. April, 4./11./18./25. Mai 2011
jeweils von 13.30 bis 17.00 Uhr

In den Sommermonaten jeden Mittwoch nach Anmeldung.
Kosten inkl. kleine Degustation Fr. 40.- pro Nachmittag

Anreise aus der Usserschwyz ab Bern/Thun:
ab Bern 8.40 Uhr 9.40 Uhr
an Hohtenn 10.02 Uhr 11.02 Uhr

Ab Hohtenn den BLS-Wanderweg von 90 Minuten bis zum
Chruterbeizli Rarnerchumma (hier treffen wir uns zum Kurs) unter die Flsse
nehmen und dabei bereits in die Lotschberger Flora einzutauchen.

Anmeldung:
www.rarnerchumma.ch

oder

Tel. 076 464 56 90




